Prefeitura MGﬁ?&pal de Nobres

Estado de Mato Grosso
Secretaria Municipal de Educacao

PORTARIA CONJUNTA SEMEC/SMS N° 01 de 18 de agosto de 2020.

Estabelece medidas
administrativas e de seguranca
sanitaria a serem adotadas pelos
gestores das instituicOes de
ensino no retorno as aulas
presenciais, e da outras
providéncias.

O SECRETARIO MUNICIPAL DE EDUCACAO e o SECRETARIO MUNICIPAL
DE SAUDE, no uso das atribuicdes que lhe conferem, considerando:

- A Lei Federal n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que dispds sobre as medidas para
o enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacional
decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

O Decreto Estadual n® 407 de 16 de marco de 2020, que dispds sobre o estado de
emergéncia em salde publica no Estado de Mato Grosso e estabeleceu medidas
sanitarias e administrativas para prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e

agravos decorrentes do surto do novo coronavirus (COVID-19);

- O Decreto Municipal n° 030 de 20 de Abril de 2020, que dispde sobre medidas para
enfrentamento da emergéncia de salde publica decorrente do novo coronavirus
(COVID-19) , e da outras providéncias;

Resolucdo CEE n° 002 /2020, que dispde sobre o regime emergencial de aulas ndo

presenciais no Sistema de Ensino do Estado de Mato Grosso, como medida preventiva a
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disseminacdo do COVID-19, e d& outras providéncias; e, demais legislacGes derivadas e

documentos oficiais;

RESOLVEM:

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Ficam estabelecidas as medidas administrativas e sanitarias a serem adotadas
pelas instituicdes de ensino publicas da Rede Municipal, em todas as etapas e
modalidades de ensino, no retorno as atividades educacionais presenciais, para fins de
prevencdo e controle da transmissdo do novo coronavirus enquanto perdurar o estado de
pandemia por COVID-19.

81° A implementagdo das medidas administrativas e sanitarias de que trata o caput
deste artigo estdo condicionadas a avaliacdo de risco e a autorizacdo para o retorno as
aulas presenciais.
82° O retorno das atividades educacionais presenciais devera ocorrer de forma gradual,
em etapas e com revezamento.
83° Medidas adicionais especificas serdo estabelecidas para as classes da educacédo
infantil, educacéo especial.

CAPITULO II
DO PLANO ESTRATEGICO DE PREVENCAO E CONTROLE

Art. 2° As instituicGes de ensino somente poderdo retomar as aulas presenciais apds a
elaboracdo e implementagdo de um Plano Estratégico de Prevencdo e Controle (PEPC)
da transmissdo do novo coronavirus (COVID-19), segundo o disposto a seguir:

I. 0 PEPC devera ser elaborado conforme o modelo do Anexo Unico;
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I1. o PEPC devera estar disponivel no estabelecimento e ser apresentado as autoridades

responsaveis pela fiscalizacdo quando solicitado;

I1l. as medidas estabelecidas pelo PEPC deverdo ser de conhecimento de toda a
comunidade escolar - alunos e seus responsaveis, professores e trabalhadores nédo
docentes;

IV. o PEPC de cada instituicdo de ensino devera estar em constante construcdo,
devendo ser revisado quando houver altera¢cdes nas medidas implementadas e também
quando houver adequagdes dos pontos que foram avaliados como pendentes em versoes

anteriores.

CAPITULO IlI
DA CRIACAO DO COMITE LOCAL DE PREVENCAO

Art. 3° As instituicdes de ensino deverao criar um Comité Local de Prevencao, que tera
as seguintes atribuicdes:
I. orientar a comunidade escolar sobre os cuidados que devem ser adotados para
prevencdo do novo coronavirus (COVID-19) e sobre as medidas estabelecidas pelo
PEPC;

Il. organizar e acompanhar a implementacdo das medidas de prevencdo e controle do
novo coronavirus (COVID-19) estabelecidas pelo PEPC;
I1l.  verificar o cumprimento das medidas estabelecidas pelo PEPC; e
IV. acompanhar e seguir as determinacdes dos decretos, portarias e notas técnicas
estaduais e municipais para o segmento.
Art. 4° Cabera a instituicdo de ensino constituir seu Comité Local de Prevencéo, o qual
terd a seguinte composicdo: I. um (um) representante da diretoria da instituicdo;
I1. um (um) ou mais representantes da coordenagéo da instituicao;
I11. representantes do corpo docente;

IV. representantes dos estudantes, quando aplicavel; e
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V. representantes de responsaveis legais pelos estudantes, no caso de estudantes

menores de idade.

CAPITULO IV
DO MONITORAMENTO DAS INSTITUICOES DE ENSINO

Aurt. 5° Para fins de monitoramento da emergéncia de satde publica decorrente do novo
coronavirus (COVID-19) no territério do Municipio de Nobres/MT ap0s o retorno das
atividades educacionais presenciais, as instituicdes de ensino deverdo informar o PEPC
elaborado & SEMEC/SEC. DE SAUDE e bem como dados concernentes ao
afastamento de estudantes e trabalhadores por suspeita ou confirmagdo de COVID-19 e
a aplicacdo das medidas de prevencdo e controle da transmissdo do novo coronavirus
(COVID-19).

81° Cada instituicdo de ensino designara um responsavel pelo envio das informacdes, o
qual ter& acesso a todos os dados da situacdo na escola
82° As informagdes referentes ao monitoramento deverdo ser enviadas semanalmente.
83° As versdes atualizadas do PEPC deverdo ser enviadas sempre que houver reviséo do
plano.

Art. 6° Para as acgdes de avaliacdo, monitoramento e controle, as Secretarias Municipais
de Salde e de Educacdo terdo acesso as informacgdes das quais se trata o art. 5°
referentes a sua unidade escolar.

Art. 7° Todos os PEPC’s ¢ as agdes de monitoramento estarao sujeitas a avaliagdo,
verificacdo e fiscalizacdo da Vigilancia Sanitaria ou de outros érgdos de fiscalizacao.
Paragrafo unico. Além do disposto no caput, os PEPC’s: das instituicdes da rede
municipal de ensino estardo sujeitos a avaliacdo, verificacdo e fiscalizacdo pela
SEMEC;
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CAPITULO V
DAS MEDIDAS ADMINISTRATIVAS E SANITARIAS

Art. 8° As instituicdes de ensino deverdo adotar as seguintes medidas gerais como parte
das acOes de prevencdo e controle da transmissdao do novo coronavirus (COVID-19):
I. manter registro atualizado dos contatos de emergéncia dos estudantes e trabalhadores;
Il. capacitar os trabalhadores para execucdo das medidas de prevencdo e manter
registros das capacitacoes;

I11. orientar os trabalhadores, estudantes e seus responsaveis que ndo se facam presentes
na instituicdo de ensino caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal e/ou
estejam em investigacdo para COVID-19;

IV. orientar os estudantes a procurar imediatamente representantes do Comité Local de
Prevencdo ou pessoas designadas caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal
nas dependéncias da instituigéo;

V.orientar os trabalhadores a procurarem imediatamente seus superiores caso
apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal,

V1. sempre que possivel, privilegiar atividades nas areas externas, espacos mais amplos
e arejados (patios, jardins) e em regime rotativo dos grupos, considerando o
distanciamento fisico recomendado;

VII. Nos sistemas de registro de ponto por biometria e, caso ndo seja possivel a
suspensdo, a instituicdo devera disponibilizar preparacdes alcodlicas a 70% (setenta por
cento) ao lado dos equipamentos;

VIII. evitar utilizar os bebedouros da instituicdo de ensino de forma direta na torneira,
devendo ser providenciadas outras formas para retirada da agua, como utilizacdo de
copos plasticos descartaveis ou recipientes de uso individual,

IX. manter abertas todas as janelas e portas dos ambientes, priorizando, sempre que

possivel, a ventilagdo natural;
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X. disponibilizar preparacdes alcoolicas a 70% (setenta por cento) para higienizacdo das
maos dentro das salas de aula e em locais estratégicos e de facil acesso, como entrada,
saida, corredores, sala de professores e secretaria;

XI. disponibilizar kit completo para higiene das maos nos banheiros, com sabonete
liquido, toalhas de papel ndo reciclado, preparaces alcodlicas a 70% (setenta por
cento), lixeiras com tampa acionada por pedal ou outro mecanismo que dispense contato
manual;

XIl. assegurar o fornecimento de mascaras para 0s estudantes em situacdo de
vulnerabilidade social; XIIl. assegurar o uso frequente de mascaras para 0S
trabalhadores;

XIV. estabelecer estratégias para adequada troca das mascaras pelos estudantes e prestar
a devida assisténcia e supervisdo do uso de mascaras por criancas, em especial as que
apresentarem dificuldades ou maior grau de dependéncia;

XV. suspender o uso compartilhado de brinquedos e outros materiais, garantindo,
sempre que possivel, material individual para o desenvolvimento das atividades
pedagdgicas;

XVI. suspender o uso de brinquedos e outros materiais de dificil higienizacao,
permitido o uso de brinquedos levados das residéncias somente se for adotada rotina de
higienizagdo na entrada;

XVII. quando houver utilizacdo do piso com maior frequéncia para o desenvolvimento
das praticas pedagdgicas, adotar o0 uso de protecdo para 0s pés ou a pratica de retirar 0s
calcados antes de entrar na sala por trabalhadores e alunos e, caso seja usada protecédo
para os calcados, devera ser de uso individual, calcada toda a vez que o estudante ou o
trabalhador adentrar no espaco, bem como ser retirada ao sair, e devera ser trocada
diariamente;

XVIII. suspender as atividades que impliquem reunido de pessoas, cOMO seminarios,
grupos de estudo, tutorias, excursdes, passeios externos, confraternizagdes, eventos,

visitas técnicas, feiras de cursos e festividades;
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XIX. suspender as atividades esportivas coletivas, teatro e danca, devido ao risco de
propagacao de particulas;

XX. garantir medidas que respondam as necessidades dos estudantes publico da
educacdo especial; XXI. priorizar a realizacdo de reunides de forma nédo presencial;
XXI1. adotar medidas que viabilizem o atendimento presencial minimo nas secretarias
(informacdo, matricula, transferéncia, emissdo de documentos, histérico escolar, etc.),
com foco no atendimento ndo presencial e utilizacdo da via digital para os
procedimentos administrativos;

XXIII. utilizar os laboratorios apenas nos casos em que o professor considerar essencial
para atingir os objetivos de aprendizagem descritos em seu planejamento de ensino,
observando as recomendagdes de distanciamento fisico, higienizacdo adequada do
ambiente, higienizacdo dos equipamentos apds a aula pratica, uso e higienizacédo
adequada de os equipamentos de protecdo 0s quais ndo devem ser compartilhados;
XXI1V. o Procedimento Operacional Padrdo (POP) de biosseguranca nos laboratérios de
informética deverd ser atualizado, de acordo com a sua natureza e finalidade e as
peculiaridades do virus Sarc-COv-2;

XXV. caso a biblioteca escolar seja utilizada, devem ser implementadas medidas para
garantir a devolucdo e empréstimo de livros em condi¢des de seguranca, devendo ser
separado local especifico para os materiais devolvidos, os quais serdo mantidos no
acervo por 5 (cinco) dias para serem novamente liberados para empréstimo, tornando-se
obrigatéria a orientacdo para que os funcionarios higienizem a maos sempre que
manipularem os livros;

XXVI. providenciar, antes do retorno das aulas presenciais, toda a estrutura e recursos
necessarios para implementar as agdes de prevencao;

XXVII. suspender imediatamente as aulas em caso de falta de agua, preparagdes
alcoolicas a 70% (setenta por cento), sabonete liquido, toalhas de papel néo reciclado ou
outros produtos de higiene, retornando as atividades apenas apos o restabelecimento das
condigdes necessarias para prevengdo do novo coronavirus (COVID-19).
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Art. 10 Nas dependéncias da instituicdo de ensino deverdo ser adotados por parte dos
estudantes, trabalhadores e visitantes, os cuidados pessoais necessarios para minimizar a
transmisséo do novo coronavirus (COVID-19), incluindo:
I. respeito as normas de distanciamento social e utilizacdo dos espacos fisicos da
instituicao;

I1. uso obrigatorio de méscaras de uso individual, obedecendo as recomendagdes de
troca, higienizagao e descarte;

I11. higienizacdo frequente das méos por 40 (quarenta) a 60 (sessenta) segundos com
agua corrente e sabonete liquido, sempre que as maos estiverem visivelmente sujas e,
principalmente, nas seguintes situacoes:
a. apos uso do transporte escolar;

b. ao chegar na institui¢do de ensino;
c. apos retorno dos intervalos;
d. apds tocar superficies, tais como macanetas, corrimdes, botdes e interruptores; e. apos
tossir, espirrar e/ou assoar 0 nariz;
f. antes e ap06s o0 uso do banheiro;
g. antes de manipular alimentos;

h. antes de tocar em utensilios higienizados;

i. antes e apds se alimentar;
J. antes e apos praticas de cuidado com os alunos;

k. apds as operacdes de limpeza ambiental;

l. apds manusear residuos ou tocar em outros materiais sujos/ contaminados;
m. ap6s o uso dos espacos coletivos;
n. antes de iniciar uma nova atividade coletiva, dentre outros;

IV. higienizacdo das maos com preparagdo alcoolica a 70% (setenta por cento) quando
ndo for possivel a lavagem com &gua e sabdo e as maos estiverem visivelmente limpas;

V. evitar tocar olhos, nariz e boca;
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VI. uso de unhas aparadas, cabelos presos e evitar uso de adornos, como anéis, aliancas
e pulseiras; VII. ndo compartilhar objetos de uso pessoal e materiais como lapis,
canetas, pranchetas, cadernos e outros;

VIII. higienizacdo frequente dos aparelhos celulares com solugdo alcoolica a 70%
(setenta por cento) ou solugdo sanitizante de efeito similar;

IX. cumprimento de pessoas nunca por meio de contato fisico, como abracos, beijos e
apertos de mao; e,

X. evitar aglomeracdes e respeitar o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e
cinguenta centimetros) entre as pessoas.

Art. 11 A instituicdo de ensino deverd adotar rotina de orientacdo aos estudantes e
trabalhadores sobre os cuidados pessoais necessarios e as medidas de prevencéo e
controle da transmissao do novo coronavirus (COVID-19), em linguagem acessivel a
todos utilizando, inclusive com o uso de recursos visuais de comunicacao.
Art. 12 A instituicdo de ensino deverd zelar pelo cumprimento das medidas de
prevencdo e protocolos estabelecidos e supervisionar o uso de mascaras, adotando as
tratativas necessarias em caso de descumprimento.

Art. 13 A instituicdo de ensino devera dispor de termdmetro apropriado em suas
dependéncias para aferir a temperatura corporal de alunos e funcionarios mediante
busca ativa por parte destes e, caso sejam identificadas pessoas com quadro febril,
deverdo ser seguidas as medidas do art. 19.

81° A instituicdo poderd instituir uma rotina para afericdo da temperatura corporal da
comunidade escolar ou académica.

82° Deveréa ser considerada febre temperatura corporal a partir de 37,8°C, de acordo
com o definido na Nota Técnica COVID-,19;

Art. 14 As instituicOes de ensino deverédo adotar as seguintes medidas gerais de limpeza
do ambiente:

I. elaborar instrucdes para higienizacdo dos ambientes, materiais e equipamentos, em
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linguagem acessivel aos trabalhadores envolvidos nos procedimentos de higienizacéo;
I1. garantir o fornecimento dos Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) necessarios
aos responsaveis pela limpeza;

I1l. higienizar a cada turno o piso e as demais superficies das areas comuns com
solugdes sanitizantes recomendadas pela Nota Técnica n® 26/2020 da Anvisa;
IV. higienizar, a0 menos uma vez a cada turno, as superficies de uso comum que sao
tocadas com frequéncia, tais como macanetas das portas, corrimdos, botbes de
elevadores, bancadas, mesas, bancos, cadeiras, interruptores, puxadores, teclados de
computadores, mouses, telefones e acessorios em instalagdes sanitarias (torneiras, botdo
de descarga, dispensadores etc.) com alcool 70% (setenta por cento) ou preparagdes
sanitizantes de efeito similar;

V. higienizar os bebedouros varias vezes ao dia;

VI. higienizar a cada uso os materiais e equipamentos utilizados pelos estudantes e
professores em aulas préaticas e aulas de educacéo fisica;

VIl. quando houver compartilhamento de materiais e equipamentos, como
computadores, tablets, equipamentos de laboratério e outros, esses devem ser
higienizados com solucdo alcodlica a 70% (setenta por cento) ou outro saneante de
efeito similar a cada troca de usuério;

VIII. reforgar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo nos espacos utilizados por um
maior numero de pessoas, ou por periodo de tempo prolongado e que podem representar
maior risco de contaminacdo, tais como: sanitarios, locais para refei¢oes, salas de aula,
bibliotecas, salas de professores;

IX. nos niveis de ensino onde os alunos utilizem o piso com maior frequéncia para o
desenvolvimento das préaticas pedagdgicas, a higienizacdo do piso e outras superficies
devera ser intensificada;

X. garantir os materiais de limpeza necessarios, como sanitizantes, detergentes e

utensilios de limpeza;
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XI. manter limpos filtros e dutos dos aparelhos de ar-condicionado; e
XII. promover capacitacOes especificas aos trabalhadores envolvidos sobre a rotina de
limpeza e desinfec¢do, mantendo registro das capacitacoes.

CAPITULO VII
DO DISTANCIAMENTO FiSICO E DA ADEQUACAO DOS ESPACOS FiSICOS

Art. 15 As instituicGes de ensino deverdo realizar adequagdes em seus espacos fisicos a
fim de evitar aglomeragdes e garantir o distanciamento fisico de 1,5m (um metro e
cinguenta centimetros) entre as pessoas, adotando as seguintes medidas:

I. readequar a forma de atendimento aos alunos, de forma que seja possivel o
distanciamento fisico de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros);

Il. organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulacdo das
pessoas previamente ao retorno das aulas;

I1l. organizar as salas de aulas e demais ambientes onde ocorrem as atividades
educacionais, de modo que o distanciamento entre as mesas, cadeiras ou carteiras seja
respeitado;

IV. sempre que possivel, as mesas ou carteiras devem ser identificadas com 0s nomes
dos alunos que ocupam o assento em cada turno, ndo devendo ser permitida a troca do
local de assento ou de seu ocupante;

V. estabelecer escalas de horarios diferenciados para os intervalos e refeicGes das
classes; sempre que possivel, estabelecer horarios diferenciados também para a entrada
e saida dos estudantes, a fim de evitar aglomeragdes;

VI. caso seja verificada dificuldade no cumprimento das medidas de distanciamento

durante os intervalos, a instituicdo devera, além de escalonar os horarios, adotar
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medidas adicionais, como suspender os intervalos ou definir que sejam feitos nas salas
de aula;

VII. providenciar que as atividades presenciais sejam realizadas sempre pelo mesmo
grupo de estudantes, de forma fixa, evitando que haja contato entre os diferentes grupos;
VIII. estabelecer a capacidade maxima de ocupacdo dos ambientes de forma que seja
possivel manter o distanciamento fisico minimo, a qual deve ser informada em local
visivel na entrada;

IX. evitar locais de uso comum como biblioteca, refeitorio, auditdrio e outros e, se for
necessaria a utilizacdo, esses locais deverao ser readequados para evitar aglomeracoes e
permitir o distanciamento fisico recomendado;

X. sinalizar o piso, assentos e demais espacos fisicos, utilizando recursos de féacil
visualizacdo, de forma a propiciar o cumprimento das medidas de distanciamento
estabelecidas para os ambientes;

XI. afixar cartazes ou outros materiais educativos contendo as normas para utilizagéo
dos espagos e os protocolos para garantir distanciamento;

XII. nas atividades fisicas, devera ser respeitado distanciamento fisico de pelo menos 5
(cinto) metros entre as pessoas para atividades individuais que envolvam caminhadas e
de 10m (dez metros) para atividades que envolvam corridas;

XIII. priorizar o espago para pessoas com dificuldades ou limitagdes para deslocamento,
e delimitar a capacidade maxima, com marcacdo da posicdo das pessoas no piso; e,
XIV. em instituicdes com regime integral, as camas deverdo ser afastadas umas das

outras em 2m (dois metros).

CAPITULOVIII
DAS MEDIDAS PARA PREPARACAO, DISTRIBUICAO E CONSUMO DE
ALIMENTOS
Art. 16 As instituicdes de ensino deverdo adotar as seguintes medidas gerais para

manipulag&o, distribuigcdo, venda e consumo de alimentos:
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I. garantir a seguranca sanitaria na preparacdo, armazenamento, distribuicdo, venda e
consumo dos alimentos nas instituicdes de ensino durante a pandemia do novo
coronavirus (COVID-19);

Il. garantir a adequada higienizacdo das embalagens de alimentos e dos alimentos
recebidos, antes do armazenamento e preparo;

I1l. nos ambientes de preparacdo de alimentos como cozinhas, garantir as condi¢des
necessarias visando o distanciamento fisico entre os manipuladores quando houver mais
de uma pessoa no mesmo ambiente;

IV. capacitar os manipuladores de alimentos sobre todas as medidas de higiene pessoal
e de boas praticas que deverdo ser adotadas para minimizar o risco de transmissdo do
novo coronavirus (COVID-19) durante as atividades de preparacdo, armazenamento,
distribuicdo e venda dos alimentos, mantendo-se registro dessas capacitagdes
V. adequar os espacos fisicos dos locais de refeicdes, organizando a disposicdo das
mesas e demarcando 0s assentos, para que seja mantida distancia de 2m (dois metros)
entre a pessoas e de modo que pessoas ndo fiqguem de frente umas para as outras;

VI. as mascaras deverdo ser retiradas apenas pelo periodo necessario para alimentacao
e a instituicdo devera orientar os estudantes sobre como proceder com a mascara nesse
periodo, sendo recomendado aproveitar esse momento para realizar a troca da mascara,
devendo a mascara usada ser guardada ou descartada, conforme o caso, jamais
dispondo-a sobre a mesa ou assentos;

VII. demarcar os locais das filas e os locais de distribuicdo das refeicdes, de modo a
preservar o distanciamento fisico minimo entre as pessoas;

VIII. sinalizar rotas de fluxo Unico nos locais para refei¢fes e avisos para que os alunos
mantenham distancia entre si;

IX. as mesas também deverdo ficar distantes das portas, para respeitar a distancia no
momento de entrada nos locais para refeicoes;

X. disponibilizar recursos para higienizacdo das mdos nos acessos aos locais para
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refeicOes e orientar que todos os estudantes realizem a higienizacdo das méaos ao entrar
e a0 sair;

XI. orientar que ndo seja feito compartilhamento de utensilios entre os estudantes e
trabalhadores; XII. realizar, entre os revezamentos e entre os turnos, a adequada limpeza
e desinfeccdo das superficies utilizadas nos locais para refeicdes;
XII. priorizar a utilizagdo de talheres e copos individuais, se possivel;
XIV. os utensilios de consumacéo ndo descartaveis deverdo ser lavados e desinfetados a
cada uso;

XV. Utilizar porcdes individualizadas ou disponibilizando funcionario(s) para servir os
pratos;

XVI1. evitar utilizar toalhas de tecido nas mesas, jogos americanos, enfeites, displays ou
outro material que dificulte a limpeza; e

XVII. nas cozinhas e locais utilizados para refei¢cdes por professores e trabalhadores das
instituicdes de ensino, também deverdo ser seguidas as medidas de prevencdo, de
higienizacdo e de distanciamento fisico de 2m (dois metros), devendo ser estabelecida a
quantidade méaxima de trabalhadores que utilizam o recinto por vez, com escalonamento

de horério se necessario.

CAPITULO IX
DAS ACOES EM CASO DE SUSPEITA OU CONFIRMACAO DE COVID-19

Art. 17 Deverdo ser considerados casos suspeitos de COVID-19 os individuos com
quadro de sindrome gripal, definido como o individuo com quadro respiratério agudo,
caracterizado por, pelo menos, 02 (dois) dos seguintes sinais e sintomas:
| - febre (mesmo que referida);

Il - calafrios;
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I11 - dor de garganta;

IV - dor de cabeca;

V - tosse;

VI - coriza;

VII - disturbios olfativos; ou

VIII - distdrbios gustativos.

Paragrafo Unico. A febre pode ndo estar presente em alguns casos como em pacientes
jovens, idosos, imunossuprimidos ou que possam ter utilizado medicamento
antitérmico.

Art. 18 Os estudantes e seus responsaveis devem ser orientados a permanecer em casa
se apresentarem sintomas de sindrome gripal, ndo devendo comparecer a instituicdo de
ensino, e deverdo comunicar imediatamente a instituicdo escolar.

Art. 19 Ao serem identificados estudantes ou trabalhadores com sintomas de sindrome
gripal nas dependéncias da instituicdo, 0s seguintes procedimentos deverdo ser
seguidos:

I. contatar 0S  responsaveis no caso de menores de idade;
Il. orientar os estudantes ou trabalhadores a procurarem o servi¢co de salde para
investigacao diagnostica e tratamento;

I11. providenciar o isolamento imediato na instituicdo de qualquer pessoa que apresente
sintomas de sindrome gripal, até que ela seja encaminhada ao domicilio;
IV. adotar o isolamento domiciliar por 14 (quatorze) dias ou pelo tempo determinado
pelo médico, podendo a pessoa retornar as atividades desde que esteja assintomatica;
V. caso a doenca seja descartada, a pessoa podera retornar as atividades em menor
tempo, mediante apresentacdo de laudo médico;

VI. estudantes e trabalhadores cujos contatos domiciliares apresentarem suspeita do
novo coronavirus (COVID-19) deverdo adotar o isolamento domiciliar por 07 (sete)

dias ou até o resultado do exame e, caso seja confirmado o caso fonte como novo
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coronavirus (COVID-19), ou, na auséncia de confirmacdo diagnostica, manter
afastamento total por 14 (quatorze) dias, contados a partir do afastamento do caso-fonte;
VII. assegurar procedimento excepcional aos estudantes com quadro suspeito ou
confirmado do novo coronavirus (COVID-19), para que ndo haja prejuizo nas atividades
escolares.

Paragrafo uUnico. A instituicdo de ensino dever4d manter registro atualizado dos
afastamentos, contendo, no minimo, nome, telefone, série/turma, servico de salde onde
estd sendo feito o acompanhamento, data do afastamento, data do retorno e contato dos
responsaveis ou contatos de emergéncia.

Art. 20 Em caso de confirmacdo do novo coronavirus (COVID-19) na comunidade
escolar, deve-se adotar o isolamento domiciliar por 14 (quatorze) dias ou pelo tempo
determinado pelo médico, podendo haver o retorno as atividades ap0s esse periodo,
desde que a pessoa esteja assintomatica.

81° A instituicdo de ensino deverd manter registro dos casos confirmados do novo
coronavirus (COVID-19) na comunidade escolar, contendo nome, série/turma, data da
confirmacdo, data do afastamento, servico de salde onde estd sendo feito o
acompanhamento, data do afastamento, data do retorno e contato dos responsaveis ou
contatos de emergéncia.

82° Os estudantes e trabalhadores que retornarem as atividades apds a recuperacao
deverdo continuar seguindo os protocolos de prevencdo e controle da instituicdo de
ensino.

83° Em caso de confirmagdo do novo coronavirus (COVID-19) a institui¢do de ensino
devera entrar em contato com a vigilancia epidemiolégica ou vigilancia em saide do
municipio e com a equipe de saude da atencdo primaria para definicdo dos métodos de
rastreamento de contatos do caso e definicdo dos pardmetros para adog¢do de medidas de
protecdo, como a suspensao de aulas da classe ou de toda escola, em casos de excessiva

transmissibilidade.
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CAPITULO X
DOS GRUPOS DE RISCO

Art. 21 Sao considerados grupos de risco pessoas que Se enquadram nas seguintes
condicdes:

. idade superior 60 (sessenta) anos;
I1. criangas menores de 5 (cinco) anos;
I11. populacdo indigena aldeada; 1VV. mulheres gestantes ou em puerpério;
V. pessoas com quadro de obesidade (IMC>40), diabetes, imunossupressao, doencas
cardiovasculares, doencas pulmonares pré-existentes, doenga cerebrovascular, doencas
hematoldgicas, cancer, tuberculose, nefropatias, ou que fazem uso de corticoides ou
imunossupressores;

VI. menores de 19 (dezenove) anos com uso prolongado de acido acetilsalicilico
(AAS).
81° As instituicGes devem assegurar medidas especiais de trabalho para trabalhadores
pertencentes aos grupos de risco, como remanejamento de funcdo, trabalho remoto,
flexibilizacdo do local e do horario de trabalho, dentre outras medidas possiveis.
82° As instituicOes de ensino deverdo priorizar atividades educacionais ndo presenciais
para estudantes pertencentes aos grupos de risco.
8 3° Recomenda-se que o retorno as atividades presenciais de estudantes pertencentes
aos grupos de risco seja feito mediante decisdo conjunta dos pais ou responsaveis e de
uma autoridade médica, sem prejuizo do acompanhamento das atividades educacionais
dos alunos que permanecerem em isolamento domiciliar.
8 4° A medida que ocorrerem avangos no conhecimento cientifico relacionado a
COVID-19 as condigOes determinantes de risco estabelecidas no caput poderdo ser
alteradas. 8 5° O disposto neste artigo ndo é aplicado para servidores publicos estaduais

da area de ensino, que seguem as regras especificas previstas na legislacao.
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CAPITULO XI
DO TRANSPORTE ESCOLAR

Art. 22 O transporte dos estudantes deve considerar as regras de distanciamento fisico
entre 0s estudantes e observar as seguintes recomendacdes:

I. os veiculos devem operar apenas com a metade da capacidade maxima, intercalando
um assento ocupado e um livre;

I1. promover a limpeza do interior dos veiculos ao menos uma vez ao dia;

I11. realizar a cada turno ou com maior frequéncia, de acordo com o nimero de viagens
realizadas, a desinfeccdo da partes tocadas com frequéncia, como magcanetas, volante,
dispositivos dos cintos de seguranca e outros, utilizando preparacfes alcodlicas
antissépticas a 70% (setenta por cento) ou outras de efeito similar;

IV. Usar méascara dentro da instituicdo de ensino, no transporte escolar e em todo o
percurso de casa até a instituicdo de ensino;

V. transitar com as janelas abertas para assegurar a ventilacéo e circulacédo de ar;

VI. Orientar os estudantes para evitar tocar nos bancos, portas, janelas e demais partes
dos veiculos do transporte escolar;

VII. Exigir o usoe/ou disponibilizar os EPIs necessarios aos condutores dos veiculos do
transporte escolar;

VIII. o motorista deve dispor de recipientes com preparacdes alcoolicas antissépticas a
70% (setenta por cento) e borrifar nas mdos dos estudantes antes de eles entrarem no

veiculo.
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CAPITULO XllI
DISPOSICAO FINAIS

Art. 23 O descumprimento das disposi¢fes contidas nesta Portaria configura infracédo
sanitdria nos termos da Lei n° 6.066, de 31 de dezembro de 1999.
Art. 24 Esta Portaria entra em vigor a partir da data de sua publicacdo., aplicando-se as
diferentes instituicGes de ensino a medida em que cessarem, parcial ou totalmente, os
efeitos da suspensdo das atividades escolares previstas em decreto municipal no

Municipio de Nobres.

Edilman Conceicdo Rondon Evelin Bonatelli

Secretaria Municipal de Educacéo Secretaria Municipal de Salude
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ANEXO UNICO

IDENTIFICACAO DO ESTABELECIMENTO
Nome da Instituicdo:

CNPJ:

Endereco:

Etapas de Ensino:

Ndmero de Alunos:

Ndmero de turnos:

Quantidade de alunos por turnos:

Data de Elaboracéo:

Responsaveis pela elaboracéo do plano:

Nome Completo Funcéo
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COMPOSICAO DO COMITE DE PREVENCAO

PLANO ESTRATEGICO DE PREVENCAO E CONTROLE (PEPC)

A partir de uma avaliacdo local da estrutura e dos recursos disponiveis na instituicao,
levando em consideracdo as modalidades e os niveis de ensino, 0s responsaveis pela
elaboracdo do plano deverdo definir as medidas especificas para execucdo das acdes
pontuadas, detalhando a forma de implementacdo e designando os responsaveis por
efetivar a medida. Na ultima coluna, deve-se pontuar o status da medida, se ja foi
concluida ou ndo, ou, ainda, se a medida ndo é aplicavel aquele estabelecimento. O
plano deve estar pronto antes do retorno as aulas, mas devera estar em constante

construcdo e ser revisado conforme houver mudancas na aplicacdo das medidas.

Rua Ludgardes Hoffmann Riedi, s/n°., Jardim Parana,Paco Municipal,
CEP: 78460-000 fone: 3376-4200 - www.nobres.mt.gov.br




O

Prefeitura Ma?lyi-apal de Nobres

Estado de Mato Grosso
Secretaria Municipal de Educacao

PARTE 1 - PREPARACAO PARA O RETORNO AS AULAS

ACAO

FORMA DE
IMPLEMENTACAO

RESPONSAVEL

CONCLUIDO

Capacitacdo aos
trabalhadores (docentes e
ndo docentes) sobre os
protocolos e as medidas
de prevencdo e controle
que deverdo ser

cumpridas na instituicao;

Orientacdo aos alunos a
Seus responsaveis sobre
as medidas de prevencédo
e controle que devem ser

cumpridas na instituigdo.

Criagdo de um Comité

Local de prevencao.

Adequagdo dos espacos
fisicos da instituicdo de
ensino, com as devidas
demarcacOes, definicdo
da capacidade maxima
dos ambientes e
comunicados necessarios
sobre as normas de
utilizagdo dos espacos, de
forma a atender as
medidas de
distanciamento fisico a

evitar aglomeracdes.

5

Provimento de insumos

Rua Ludgardes Hoffmann Riedi, s/n°., Jardim Parana,Paco Municipal,
CEP: 78460-000 fone: 3376-4200 - www.nobres.mt.gov.br




O

e e

Prefeitura Municipal de Nobres

Estado de Mato Grosso
Secretaria Municipal de Educacao

necessarios para
medidas como  alcool
70% (sessenta por cento)
produtos a materiais de
higienizagéo,
termémetro, dentre
outros.

A fixacéo de cartazes ou
outros materiais
educativos contendo as
normas para para a
utilizacdo dos espacos e
0s  protocolos  para
garantir distanciamento.

Elaboracéo do
planejamento de retorno
gradual das  classes,
etapas e revezamento
(descrever 0 esquema
definido de retorno as

atividades presenciais).

PARTE 2 - MEDIDAS GERAIS DE ENFRENTAMENTO A COVID-19

ACAO FORMA DE CONCLUIDO
IMPLEMENTAR | RESPONSAVEL ( )SIM (
YNAO
8 | Cadastro  atualizado  dos

contatos de emergéncia dos
estudantes e funcionarios.

Orientagdo aos funcionarios e
estudantes ndo se fagam
presentes na instituicdo se
apresentarem  sintomas de
sindrome gripal e/ou estejam
em investigacdo para Covid-
19.

10

Disponibilizagdo de

dispenser de &lcool 70 no
local de acesso ao sistema de
biometria.

11

Priorizagdo de atividades em
dreas  externas,  espagos
amplos e arejados, sempre que

possivel.

12

Suspensdo de uso  de
bebedouros para uso direto.

13

Fornecimento  de  copos
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plasticos  descartaveis ou
orientacdo quanto ao uso de
recipientes de uso
individual.

14

Manutengdo de ambientes
internos arejados, com portas
e janelas abertas.

15

Disponibilizagdo de estrutura
adequada para higienizagdo
das méaos(lavatérios com agua
corrente, sabonete liquido,
toalhas de papel ndo reciclado,
lixeiras com tampa acionada
por pedal ou outro mecanismo
que dispensa contato manual.

16

Disponibilizacdo de
preparacbes  alcodlicas a
70%(setenta por cento) para
higienizacdo das médos dentro
das salas de aula e em locais
estratégicos e de facil acesso.

17

Fornecimento de mascaras
para estudantes em situacdo

de vulnerabilidade.

18

Fornecimento de maéscaras
para 0s
trabalhadores(opcional)

19

Estabelecimento de estratégias
para adequada troca das
méscaras, de acordo com o

tempo de uso.

20

Assisténcia ao estudante que
apresentarem dificuldade no
uso de mascaras.

21

Adocdo quanto aos cuidados
quanto ao uso de brinquedos:
uso ndo  compartilhado,
brinquedos de facil
higienizacdo, higienizacdo de
brinquedos trazidos de casa na
entrada.

22

Adocéo de medidas adicionais
quando o piso for utilizado
para desenvolver préticas
pedagdgicas, como retirar o
calcado antes de entrar na
sala.

23

Suspensdo das atividades que
impliquem reunido de
pessoas, COMO SemInarios,
grupos de estudos, excursdes,
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passeios externos,
confraternizacdes,  eventos,
festividades, feiras.

24 | Suspensdo  de  atividades
esportivas coletivas, teatro,
danca.

25 | Garantia de medidas que

respondam as necessidades
dos estudantes publico da
educacao especial.

26

Priorizacdo de reunido de
forma nao presencial.

27

Adocdo de medidas que
viabilizem o atendimento
presencial minimo na

secretaria da escola.

28

Implementacdo de medidas
de seguranca para uso das
bibliotecas e empréstimo de
livros, realizagdo de bloqueio
de empréstimo dos livros por
5 (cinco) dias ap6s a
devolucéo, separando-os em
lugar especifico para essa
finalidade.

29

Suspensdo das aulas em caso
de falta de &gua , preparacdes
alcodlicas a 70%(setenta por
cento) sabonete liquido e
outros produtos de higiene.

30

Aquisicéo de termdmetro para
afericdo de temperatura.

31

Rotina para afericdo de
temperatura dos estudantes e
trabalhadores.

32

Atualizagdo dos
procedimentos de
biosseguranga dos laboratério
de informatica de acordo com
as peculiaridades
recomendados pela salde.

PARTE 3 - MEDIDAS DE HIGIENE PESSOAL E CUIDADOS ESPECIAIS

ACAO

FORMA DE
IMPLEMENTACAO

RESPONSAVEL

CONCLUIDO _
()SIM_()NAO

33

Higienizacdo frequente das mdos por

estudantes e funcionarios.

34 | Obediéncia &s medidas de higiene e
etiqueta respiratoria.
35 | Ndo compartilhamento de objetos de

uso pessoal, materiais, alimentos e

utensilios.
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36 | Cumprimento entre pessoas sem
contato fisico.

37 | Utilizacdo de mascara pelos estudantes
e trabalhadores durante btodo o
periodo de permanéncia na Instituigao.

38 | Respeito ao distanciamento fisico de
1,5m(um metro e  cinquenta
centimetros) entre as pessoas.

39 | Orientagdo quanto ao uso de unhas
aparadas, cabelos presos e ndo
utilizagdo de adornos.

PARTE 4 - ROTINA DE ORIENTACAO E VERIFICACAOD A INSTITUICAO

ACAO FORMA DE | RESPONSAVEL CONCLUIDO
IMPLEMENTACAO ( )SIM Nio()

40 | Adocdo de rotina de orientacdo aos
estudantes e trabalhadores sobre os
cuidados pessoais necessarios e as
medidas de prevencdo e controle de
transmisséo do COVID-19 em
linguagem acessivel a todos e
utilizando de recursos visuais.

41 | Supervisdo do uso de mascaras e das
medidas de prevencao de
biosseguranga.

42 | Estratégias de  divulgacdo  aos
estudantes e trabalhadores sobre os
cuidados pessoais necessarios e as
medidas de prevengdo a controle da
transmissdéo de novo coronavirus
(COVID-19) (descrever as estratégias
utilizadas).

PARTE 5 - HIGIENIZACAO DOS AMBIENTES

ACAO FORMA DE | RESPONSAVEL CONCLUIDO
IMPLEMENTACAO SIM() NAO ()

43 | Garantia do  fornecimento  dos
materiais e produtos de limpeza

necessarios.

44 | Capacitacdo dos trabalhadores
envolvidos na limpeza.

45 | Elaboracdo de  instrucBes  para
higienizacdo dos ambientes, materiais
e equipamentos, em linguagem
acessivel aos trabalhadores envolvidos
nos procedimentos de higienizago.

46 | Garantia do  fornecimento  de
equipamentos de protecdo
individual(EPI) necessarios aos
responsaveis pela limpeza.
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47

Higienizacdo, a0 mensos uma vez de
cada turno, das superficies das areas
comuns.

48

Higienizacdo, ao menos uma vez a
cada turno, das superficies de uso
comum que sdo tocadas com
frequéncia.

49

Higienizacdo dos bebedouros varias
vezes ao dia.

50

Higienizagio a cada uso dos materiais
e equipamentos utilizados pelos
estudantes e professores em aulas
praticas e aulas de educacéo fisica.

51

Higienizagho a cada wuso dos
equipamentos e materiais como
computadores, tablets, equipamentos
de laboratdrios e outros.

52

Intensificacdo da limpeza das salas
onde o piso é utilizado com maior
frequéncia para praticas pedagogicas.

53

Realizacdo da limpeza periddica dos
filtros e dutos dos aparelhos de ar
condicionado.

PARTE 6 - DISTANCIAMENTO FiSICO E ADEQUACAO DOS AMBIENTES

ACAO

FORMA DE
IMPLEMENTACAO

RESPONSAVEL

CONCLUIDO
SIM() NAO()

54

Adequagdo  dos  ambientes da
instituicdo de forma a garantir o
distanciamento social de 1,5m(um
metro e cinquenta centimetros)entre as
pessoas.

55

Organizacdo das salas de aulas e
demais ambientes de aula preservando
o distanciamento de 1,5m(1metro e
cinquenta  centimetros) entre  0s
estudantes e professores, entre as
cadeiras ou carteiras.

56

Organizacdo e demarcacao de fluxos de
sentido Unico para entrada e saida e
circulagao de pessoas.

57

Identificacdo de mesas com 0s nomes
dos alunos que ocupam o assento em
cada turno, ndo permitindo a troca do
local do assento ou de seu
ocupante(sempre que possivel)

58

Estabelecimento de horérios
escalonados para os intervalos e
refeigdes.

59

Estabelecimento, se possivel, de
horarios diferenciados para entrada e
saida das classes.
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60

Estabelecimento de capacidade
maxima de ocupacdo dos ambientes
para garantir o distanciamento fisico
minimo e informar em local visivel na
entrada.

61

Caso seja necessario a utilizacdo de
locais de uso comum bibliotecas,
refeitérios, realizagdo de adequagdo
desses  ambientes  para  evitar
aglomeracdes e permitir 0
distanciamento fisico entre as pessoas.

62

Sinalizacdo do piso, assentos e espacos
fisicos de forma a propiciar o
cumprimento  das  medidas  de
distanciamento estabelecido para o0s
ambientes.

PARTE 7 - PREPARACAO, DISTRIBUICAO E CONSUMO DOS ALIMENTOS

ACAO

FORMA _DE
IMPLEMENTACAO

RESPONSAVEL

CONCLUIDO
SIM () Nao ()

63

Higienizacdo das embalagens de
alimentos e dos alimentos recebidos
antes de armazenamento e preparo.

64

Medidas de prevencdo entre o0s
trabalhadores das cozinhas , como
distanciamento fisico e uso de
mascaras.

65

Capacitagdo dos manipuladores de
alimentos sobre todas as medidas de
higiene pessoal e de boas préaticas
que devem ser adotadas para
minimizar o risco de transmissdo do
COVID-19 durante as atividades de
preparagao, armazenam,ento,
distribuicéo dos alimentos,
mantendo-se registro dessas
capacitacdes.

66

Adequacdo dos espacos fisicos dos
locais de refei¢des com organizacdo
e demarcacdo de mesas e assentos,
mantendo distancia de 2 metros(dois
metros) entre as pessoas, € de modo
que ndo fiquem de frente umas das
outras.  Assegurar também o
distanciamento das portas e demais
locais de passagem.

67

Orientacdo aos estudantes sobre
trocar ou guardar adequadamente as
mascaras durante a alimentagdo.

68

Demarcacdo dos locais de filas e
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distribuicdo das refeicdes a fim de
preservar o distanciamento fisico de
1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) entre as pessoas.

69

Sinalizacdo das rotas de fluxo Unico
nos locais para refeicbes e alunos
para que os alunos mantenham
distancia entre si.

70

Disponibilizacdo de recursos para
higienizacdo de méos nos acessos
aos locais de refeicoes.

71

Realizagdo de adequada limpeza e
desinfec¢éo das superficies
utilizadas nos locais para refeigdes,
entre 0s revezamentos e entre 0s
turnos.

72

Disponibilizacdo de  funcionérios
para servir os pratos.

PARTE 8 - ACOES EM CASO DE SUSPEITA OU CONFIRMACAO DE

COVID-19

ACAO FORMA DE | RESPONSAVEL CONCLUIDO
IMPLEMENTACAO SIM() NAO ()

73 | Orientacdo aos estudantes e seus

responsaveis que permanegam em casa
se apresentarem sintomas de sindrome
gripal, ndo devendo comparecer a
instituicdo de ensino.

74

Orientacdo  aos  estudantes  ou
trabalhadores para procurarem o Sservico
de salde, em caso de apresentarem
sintomas de sindrome gripal, para
investigacio diagnostica e tratamento.

75

Isolamento imediato na instituicdo de
qualquer pessoa que apresente sintomas
de sindrome gripal, até que ela seja
encaminhada ao domicilio.

76

Isolamento domiciliar em caso de
suspeita do covid-19 conforme dias
estipulados pelo médico.

77

Registro atualizado dos afastamentos de
estudantes e trabalhadores com suspeita
ou confirmacdo de COVID-19,
contendo no minimo nome, telefone,
série/turrma/ano, servico de salde onde
estd sendo feito o acompanhamento,
data do isolamento, data do retorno e
contato do responsavel ou contatos de
emergéncia.
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78

Contato com a vigilancia
epidemioldgica ou vigilancia em saude
no municipio em caso de pessoas da
instituigdo com COVID-19, para
definicdo dosd pardmetros para dogéo
de medidas de protecdo como, por
exemplo, a suspensdo de aulas da classe
ou de toda escola em caso de excessiva
transmissibilidade.

79

Garantia de procedimento excepcional
aos estudantes com quadro suspeito ou
confirmado de COVID-19, para que ndo
haja prejuizo das atividades escolares.

PARTE 9 - GRUPOS DE RISCO

ACAO FORMA DE | RESPONSAVEL CONCLUIDO
IMPLEMENTACAO SIM() NAO ()
80 | Garantia de medidas especiais de
trabalho para trabalhadores
pertencentes aos  grupos de risco,
como remanejamento de funcdo,
trabalho remoto, flexibilizacdo dolocal
e do horério de trabalho, dentre outras
medidas possiveis.
81 | Priorizacdo  de  atividades  ndo
presenciais para estudantes
pertencentes aos grupos de risco.
82 | Certificacdo de que o retorno as

atividades presenciais de estudantes
pertencentes aos grupos de risco seja
feito mediante decisdo conjunta de pais
ou responsaveis e de uma autoridade
médica, sem prejulizo do
acompanhamento  das  atividades
educacionais dos  alunos  que
permanecerem em isolamento
domiciliar.
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